


Jieber Gant

Wer Preven uns, dich im Béren bewirten 2w divfen
und hoffen, dass du dich bei uns wohl fithlat. Bitte
teile uns mit, wenn etwas nicht deiner Vorstellung
entspricht, auch nehmen wik ein positives Feedback

Damit wir dir regionale und saisonale
Produkte mit gutem Gewissen frisch ser-
vieren kénnen, variiert unsere gut bur-
gerliche Barenktuiche von Tag zu Tag.
Erkundige dich an unserer Tafel Gber das
aktuelle Angebot oder frag doch einfach
unser Personal danach.

Allergiker

Hast du eine Allergie oder Unvertraglichkeit auf
gewisse Speisen? Bitte teile uns dies bei deiner
Bestellung mit, da wir die meisten Gerichte auch
Laktose-Gluten-Weizen frei zubereiten kdonnen.

Dinkel — seit Jahrtausenden bekannt

Bei uns im Baren verwenden wir fur unsere Spei-
sen hauptsachlich Dinkelmehl. Dinkel ist eine
vielseitig einsetzbare Getreidesorte, welche den
Speisen ein interessantes und leicht nussiges
Aroma verleiht. Das naturbelassene Dinkelmehl
enthalt viele Nahrstoffe, Vitamine sowie Mine-
ralstoffe und beinhaltet einen hohen Anteil an

gesunden Nahrungsfasern. Nachdem der Din-
kel'far lange Zeit in Vergessenheit geraten war,
wird er aktuell wieder beliebter.

Du hast das Urgetreide noch nie probiert? Dann
wird es Zeit! Dinkel ist nicht ganzlich glutenfrei,
jedoch vertragen viele Menschen mit einer Wei-
zenallergie oder Unvertraglichkeit Dinkel ohne
Probleme.

Fleischherkunft

Wir beziehen unser Schweine-, Rind- und Kalb-
fleisch sowie das Poulet aus der Schweiz, die
Crevetten aus Thailand.

Planst du einen speziellen Anlass?
Bitte frage uns nach den Maoglichkeiten.

Unsere Preise
verstehen sich in CHF inkl. 8,1 % MwsSt.

Free

(Willg

www.baeren-bazenheid.ch

Jajitas vom Baren

Fajitas Fleisch oder Fisch nach Wahl, mit Zwiebeln, Peperoni und Champignons.
Das Ganze knackig grilliert und in der Gusspfanne serviert plus Tortillas
(auch glutenfrei erhaltlich) im Choérbli zum selbst fullen. Dazu BBQ-Sauce,
Krauterquark und Guacamole-Sauce.

vegetarisch 24.50
mit Poulet-Streifen 28.50
mit Rindfleisch-Streifen 30.50
mit Crevetten 32.50
Jeden Abend “ Spare Ribs” auf Vorbestellung

Spare Ribs serviert mit Pommes Frites 30.50

Ab einer Gastegruppe von 10 Personen unterbreiten wir dir gerne spezielle Menuvorschlage, frage
uns einfach danach!



Barentatze Kalte Platte mit Aufschnitt, Kase, Brot und 18.50
Essiggurken
Barensalat Caesar Pouletstreifen mit Salat, Tomaten, Speck, 17.50 23.50

Brot-Croutons und Parmesankase

Fitnessteller Bunt gemischte Salate an hausgemachter
franzésischer Sauce oder mit Ol und Essig

mit Pouletbrust 23.50
m , t SC hwemss Ch n,tze| n ature ........................................................................... 2 | . 50
\/eg, . mthUI noapats ........................................................................................... 22 50
Pometﬂuge" .......................... 6gtuckra55, ggewum ......................................................................................... 1(, 50
c h , C ken N uggets ................. m,t : COC kta”Sa uce .............................................................................................................
55tuck ........................................................................................................................ ”50
95tuck ........................................................................................................................ 1550
PommESF”tes ...................... Pomonm,t KetChup ................................................................................................ 9 50
Kartoffdwedges ................ Pomonmlt COthansauce .................................................................................. ”50

Barenburger Rindfleisch ca. 140 g mit Speck, Spiegelei, Salat, 18.50
Zwiebeln, Tomaten und BBO-Sauce
mit ca. 280 g Rindfleisch 24.50
Cheeseburger Rindfleisch ca. 140 g mit Kase, Salat, Tomaten, Zwiebeln 17.50

und Cocktail-Sauce

Pouletburger Pouletbrust nature ca. 120 g mit Kase, Salat, Tomaten, 17.50
Zwiebeln und Cocktail-Sauce

mit ca. 240 g Pouletbrust nature 23.50
Vegiburger Quinoapats ca. 120 g mit Aubergine, Krauterquark, 17.50

Tomaten, Salat und Sprossen

m,tcaZ40gQu|noapats ................................................................................... 2 350
Schnitzelbrot ~ Schweinsschnitzel ca. 140 g mit Krauterbutter, Salat, 15.50

Tomaten und Zwiebeln



oggen 246 3de 5de 14t

Appenzell Mineral still oder laut 3.70 450 5.50 950

Rivella Classic
c'tro .......................................... GOba .....................................................................
Shorley ~ Apfelsaft mit 40 % Mineralwasser
o rangensaft .......................... Ramse,er ..............................................................
Hahnenwasserzoo
Kmders"up ............................ Chmdemrupl3oo
a nCh,nders,rupb,tte ................................................................................................ 100
; hont,b,tteanCh,nderS,rupha ) ..................................................................... grat, S
in der Fasche 2de 2,5d0 3,3 de
Coca-Cola Zero 4.80
Orange .................................... GOba .............................................................................................................................. 430
R, Ve| |a ....................................... B| au ................................................................................................................................ 430
F|auder .................................... GOba .............................................................................................................................. 430
B, tter Lemon ......................... 5 Chw eppes ................................................................................. 4 30 ..................................
Tomcwater ........................... 5 Chweppes ................................................................................. 430 ..................................
.s anb,tter ................................. 5 Pe”egn no ................................................................................ 4 30 ..................................

2d6 3de S5de

3.90 450 6.10

in det Fasche 28d83,3de 5de

Schutzengarten Klosterbrau 5.50
A”(Ohome, ................................................................................................... 550 .................
Lager ............................................................................................................................. (,10
We,ssergnge|7oo
.s Chwarzer Bar ............................................................................................ 550 .................
GmgerBeer ................................................................................................. 550 .................
Grapefrwt .................................................................................................... 550 .................
CO,-ona ............................................................................................................................................................. (,50 .................
Ca,-dma|Eve .......................... d Nersesorten blttefrageumdanam .............................. (, 50 ..................................
Saft in der Biigelflasche 5t
Saft vom Méhl mit Alkohol 6.00
Ohne A”(OhOI .............................................................................................................. 600

Rot- und Weisswein



Kafi Fertig mit Kernobst, Zwetschgen, Williams 2cl 40 Vol. % 7.00
oder Kirsch

KaﬁLuz .................................... mlt](ernobstzwetschgen\)(/,”,ams ................... 2c| ........ 40\/0'%700
oder Kirsch

HOId”o ..................................... Z WetSChgen ................................................................ 2C| ........ 40\/0'%700
TNilchgetidinke 240 3de 5de

Schokolade heiss, mit Schlagrahm plus 1.00 4.50
ka;t ................................................................................................. 380 ........ 4 50 ....... (,20

ovom amne ............................ he,ss ............................................................................................................... 4 50 .................
ka't ................................................................................................. 380 ........ 4 50 ....... (,20

ee
Bio~ Knutertee von Goba

Grune Eicheneule mit 3erlei Minze 4.30
G°|dzuns | er ........................... m , tB'Uten VonH|b| Skus undHOlunder .............................................................. 430
.S. ,ebenzWe,—g“ ..................... m ' t\/erve, ne und Rosenbmen ............................................................................. 430
Ka,serm ante' ......................... m , tRoo,bos z, mt und \/an,“e ............................................................................... 430
Abendpfauenauge ............. m ' tB|uten VonHopfenundKornblumen ......................................................... 430
Schuwarz, Grin, Kamille & Inguer
Schwarztee 4.30
Gruntee ........................................................................................................................................................................... 430
Kam,"entee .................................................................................................................................................................... 430
.I ngwe,—tee ............................... h ausgemacm m,tz,troneundH omg ................................................................ 430
I'Ef‘-%":’ "&f’ﬁ'ﬂ‘_:‘" N ’

Grune Eicheneule Goldzunsler

“%f' 1 : tuij

Sieben Zwergli Kaisermantel Abendpfauenauge



10

11/7 Vol. % 10.50

Campari Orange 4cl 23 Vol.% 9.50
Martm,B,anco .............................................................................................................. 4d ........ 15\/01% ............. 300
Gespr,tzter\x/e.sswem ...... S uss/gauer .................................................................. 3d| ....................................... 300
Prosecco .................................. Extradry]c” ........ 11\/o|%750
Ramazzott.AvemaAmaro ........................................................................... 4c|3o\/o|% ............. 300
Appenze"er ................................................................................................................... 4c|29\/o|% ............. 300
Rum ........................................... Capta,nMorganhe”/dunke| ............................... 4c|35\/o|% ........... 1000
\x/hlsky-rennesseeJackDan,ds ................................................................ 4c|4o\/o|% ........... 1200

Grappa Amarone Paesanella, Di Brunello 2cl 43 Vol.% 8.50
quuersaufEls ...................... ROte“ .............................................................................. 4c|22\/o|% ............. 300
..................................................... Ba,|ey54c|]7\/o|%3oo
Amaretto ...................................................................... 4c|28\/o|% ............. 800
GmHend”x ........................... m,tTon,cWaterpmSzoo ....................................... 4c|4]\/o|% ........... 1300
VOdkaAbsomt ............................................................................................................. 4c|4o\/o|% ............. 900
ShOtSAppenze”erJagermEISterRamazzom ............. stso

Rételi, Saurer Apfel

Frische Bananen, Vanille- und Schokoladenglace,

mit Rahm und Schokoladensauce

Vanille, Schokolade, Mocca, Frucht (saisonal)

mit Rahm plus 1.00
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Restaurant Baren Tel. 076 721 10 80
Buffgastro GmbH restaurant@baeren-bazenheid.ch

Bahnhofstrasse 2, 9602 Bazenheid www.baeren-bazenheid.ch

Rev.B /15122023



